
 

 Judo für „Groß und Klein“ 
!! Eltern haben kaum Zeit für  ihre Kinder !! 

!! Eltern sind beruflich stark eingespannt !! 

!! Leistungsdruck in der Schule !! 

!! Kinder brauchen Bewegung !! 

Judo für „Groß und Klein“  

ist ein Konzept, bei dem Kinder zusammen mit ihren Eltern  

oder einer anderen Bezugspersonen Sport treiben. 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir bieten gemeinsame Aktivitäten mit ihren Kindern an 

Sich richtig austoben - sich spüren  

Kräfte messen mit Mama und Papa oder anderen Kindern 
Eine starke Persönlichkeit entwickeln 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

        In der realen Welt Freude erleben 

Freitags von 17:00 bis 18:30 Uhr  
in der Halle III des Berufskollegs Bauchemer Gracht  

bieten wir für 
 4- bis 7-jährige ein gemeinsames Training an. 

Fragen? Karin Hölscher 02451 64357 



 

 

Ob Kommunion, Geburtstag  

oder andere Feste - 

ich koche in Ihrer Küche  

für Sie und Ihre Gäste. 

 

Petra Kamp 

-Mietköchin - 

Prof. Schröder Str.6 

52511 Geilenkirchen 

Tel.: 02453-3233 

Bei Firma Machnik 

5%  Rabatt für Vereinsmitglieder  
Der Backshop neben Lidl 

Gutenbergstraße  

Geilenkirchen   

 

Unsere Sponsoren 


